
GENT GRAN

Que important són.

I quina falta ens fan,

no parlo de la gent jove,

parlo de la gent gran.

Tenen molt de temps,

donen carinyo i experiència.

Tenen amor per a tots,

però sobretot molta paciència.

Si per mala sort arriba el dia,

que ja no tinguin memòria,

passa temps amb ells i cuida’ls.

Deixa que parlen de la seva història.

Quan les cames ja no funcionin,

i els passos siguin molt curts,

dóna'ls la mà i passeja amb ells.

Només volen estar amb tu.

Quan les mans tinguin arrugues,

i no deixin de tremolar.

Agafa-les amb força,

i no les deixis marxar.



Aprofita el temps amb ells,

que no duraran tota la vida.

Gaudeix els moments feliços,

acompanyat de la teva família.

Sempre seran els millors,

encara que no tinguin memòria.

Sempre han d’estar en companyia,

formen parts de la nostra història.


